Ministerium fiir Landliche
Entwicklung, Umwelt und
Landwirtschaft




YVi(? wirkt sich die
Lichtverschmutzung aus:

Je dunkler der Himmel,

desto heller die Ster‘ne

Das Westhavelland ist be-
kannt als international bedeutender
Rastplatz fur Zugvogel und Lebensraum
vieler gefahrdeter Tier- und Pflanzenarten. Wat-

und Wasservogel, Biber und Fischotter, Seeadler
und Rotmilan sind hier ebenso anzutreffen, wie die

Tierwelt

Nachtaktive Insekten werden
aus ihrem natirlichen
Lebensraum angelockt
und verenden an den
Lichtquellen. Sie feh-
len dann als Teil der
Nahrungskette z. B.
fur die nachtaktiven

 Was ist
»Lichtverschmutzung™?

Unter dem Begriff ,Lichtverschmutzung” wird
das kunstliche Licht verstanden, das die na-
turliche Nachtlandschaft und den Nachthim-
mel erhellt. Durch Lichtverschmutzung wird
nicht das Licht, sondern die nattrliche Dun-
kelheit und die Sichtbarkeit der Sterne ver-
schlechtert.

letzten GroBRtrappen Deutschlands. Die malerische
Mischung aus kleinen markischen Dorfern, griinen Wie-
sen, Waldern und Seen und der alles verbindenden Havel
mit ihren Zuflissen pragen die Landschaft. Das blaugriine
Farbenspiel, die unendliche Weite und die Stille verzaubern
Gaste und Bewohner gleichermaflen.

Fledermause und als
Bestdauber von nacht- und dam-
merungsaktiven Pflanzen wie Linde,
Holunder und vielen Gartenkrautern.
Von kaltweiBem Licht werden beson-
ders Insekten angelockt.

Bisher weniger bekannt ist der einzigartige dunkle Nachthimmel
Uber dem Westhavelland. Die Region ist wenig besiedelt und so
erlaubt die vergleichsweise geringe kinstliche Beleuchtung
einen ungetribten Blick auf einen grandiosen Sternenhimmel.

Es ist kaum zu glauben, dass in unmittelbarer Nachbarschaft Zugvogel, die vorwiegend in der

Nacht ziehen und den Mond und die
Sterne zur Navigation nutzen, kon-

Berlins die MilchstraBe in vollem Glanz am Himmel zu sehen ist.

VVie entsteht sie?

Lichtverschmutzung entsteht durch zu hohe
Lichtmengen, unnétige oder falsch platzierte
Beleuchtung und ungunstige Lichtfarben.
Beispiele hierfir sind:

Das ist einer der Griinde, warum die International Dark Sky
Association (IDA) den Naturpark Westhavelland im Februar
2014 als ersten Sternenpark Deutschlands anerkannt hat.
Die Verwaltung und die Kommunen des Naturparks

nen von ihren Flugbahnen abgelenkt

werden und kreisen dann oft bis zur

Erschopfung um helle Lichtquellen.

Aber auch tagaktive Tiere werden in ih-

rer natlrlichen Nachtruhe gestort. Sie

konnen die Fahigkeit verlieren Tag und
Nacht zu unterscheiden.

haben sich das Ziel gesetzt, mit umweltver-
« StraBenbeleuchtung mit Leuchten, die nicht

nur auf die StraBen und Wege, sondern auch in
den Himmel und auf Fassaden strahlen
Beleuchtung grof3er Plétze (z.B. Flughéafen)
und Industrieanlagen

nachtliche Beleuchtung vieler Gebaude
(Fassadenbeleuchtung), die nicht nur an die
Fassade, sondern auch in den Himmel strahlt

traglicher und bedarfsorientierter Beleuchtung
die natlrliche nachtliche Landschaft zu
erhalten und damit den nachtlichen
Lebensraum zu schitzen.

Licht, das nach oben und zur Seite abgestrahlt wird,
ist meist nutzlos oder gar storend, weil es blendet.
Bei ungerechtfertigtem Gebrauch ist dieser Anteil
deshalb eine kostspielige Verschwendung von
Energieressourcen. Zusammen mit dem
kritischen Hinterfragen von Beleuchtungs-
intensitat und -zeiten gibt es hier ein grof3es
Einsparungspotential fir die Gemeinden,
das schatzungsweise 30 bis 50 Prozent
betragt.

Die Schonheit einer natirlichen Nacht-
landschaft und eines ungetribten
Sternenhimmels, die tGber Jahrtausende
lang die Menschheit pragte und inspirierte,
geht zunehmend verloren. Der Sternen-
himmel ist eines der altesten Kulturguter
der Menschheit. Seine Beobachtung gilt als
eine der altesten Wissenschaften der
Menschheitsgeschichte.

www.sternenpark-westhavelland.de

www.planetarium.berlin

www.urania-planetarium.de

www.vds-astro.de

www.lichtverschmutzung.de

www.sterne-ohne-grenzen.de

Stremmestral3e 10, 14715 Milower Land
www.nabu-westhavelland.de




Was kénnen Beispielefar giihstig—e__und :
Sie tun> unginstige Belgucktu-ng A

Ein Sternenpark ist ein speziell ausgewiesenes Gebiet mit
einer weitgehend nattrlichen Nachtlandschaft und einem

L]

sternenreichen Himmel. Der Park verpflichtet sich, diese
Naturschoénheit zu erhalten und wo erforderlich schritt-
weise wiederherzustellen. Erreicht wird dies durch einen

Naturpark Westhavelland
Pareyer DorfstraBe 5
14715 Havelaue

Tel. 033872 74310
np-westhavelland@Ifu.brandenburg.de
www.westhavelland-naturpark.de

verantwortungsvollen und bewussteren Umgang mit ¥ Ao ; ; j
Versuchen Sie, Licht nur einzusetzen, .

wenn und wo Sie es wirklich benétigen. -

Eine exakte Ausrichtung der Beleuchtung,
* wiein den Abbildungeh gezeigt, red :_ t

Lichtveréchmugzung und E_nerg'iekos.t'eh
Schutz und Erforschung des nachtaktiven erheblich. Setzen Sie warmweiBes Licht mit

Lebensraumes geringen Blauanteilen zum Schutz von
Tieren und Ihrer Gesundheit ein.

kinstlichem Licht.

Energieeinsparung durch intelligente, bedarfs-
orientierte und umweltvertraglichere Beleuchtung

Ministerium fir Landliche Entwicklung, Umwelt . i -, ) ]
Sensibilisierung im Umgang mit kiinstlichem Licht Beispiele fur

und Landwirtschaft des Landes Brandenburg
StraBenlaternen

Wiederentdeckung des naturlichen Nacht- und

Naturpark Westhavelland im Landesamt fir Umwelt, Sternenhimmels durch Informationsveranstaltungen
Dr. Andreas Hanel, Fachgruppe Dark Sky der VdS e.V. und Bildungsangebote

FISCHUNDBLUME DESIGN
Yvonne Berthold & Katrin Hellmann GbR

Landesvermessung und Geobasisinformation
Brandenburg

Landesamt fur Umwelt 2010, Geobasisdaten: Bundesamt

fur Kart hi d Geodasi .bkg.debund.d . : . : -
Ur Kartographie und Geodasie (www.bkg.debund.de) Dieser begehrte Titel wird nur an wenige ausgewahlte

Regionen verliehen. Mit dem Bekenntnis der Region zu den
Zielen und der Anerkennung als ,Sternenpark” wird das
Westhavelland - neben seiner Tier- und Pflanzenwelt — eine
weitere, in Mitteleuropa duBerst seltene Naturattraktion

Vereinigung der Sternfreunde e.V., Hardy Berthold, Oliver
Brauner, Dr. Andreas Hanel, shutterstock, istockphoto

November 2018 . . . .
bewahren und fortan Zielregion fiir sterneninteressierte

Menschen von nah und fern sein.



Am besten macht man sich mit dem Nacht-

himmel vertraut, indem man nur seine bloBen Augen be-

nutzt. Wenn Sie bereit sind, in Fernglaser oder Teleskope

zu investieren, dann wenden Sie sich an eine

Volkssternwarte, ein Planetarium oder ei-
nen spezialisierten Handler.

Frithjahr

Anblick Mitte Mirz gegen 0 Ubr,

fﬁ_f" / _, Mitte April gegen.23 Ubr (Sommerzeit)
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Prietzen Ohnewitz Klefiefi
I [ Giilpe Schinhold f LY Zu Beginn des Friih-
L jahres sind am Abend noch die
{@ VR J typischen Wintersternbilder mit dem markanten
. i: =i Spaatz B102 _,/ f.f/ Himmelsjdger Orion und die WintermilchstraBe im Westen zu beobachten. Nach Sonnenuntergang ist ebenfalls

im Westen der pyramidenférmige Schein des Zodiakallichts zu sehen, sofern keine Lichtglocke einer Stadt in dieser Richtung stort. Das

Gérne /

Zodiakallicht wird durch das Sonnenlicht erzeugt, das an Staubteilchen im Sonnensystem gestreut wird. Spater ist der Himmel frei von
der MilchstraBe, man blickt in die Tiefen des Universums und der Himmel erscheint sehr dunkel. Nahe dem Zenit steht der GroRe
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Hohennatien

Lochow Wagen im Sternbild GroBer Bar, stdlich darunter das Sternbild Lowe.

( He ] 1 e rbst Anblick Mitte September gegen 0 Ubr,
Mitte Oktober 22 Ubr, Mitte November 19 Ubr
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Milow oy g’ r Im Herbst
| ¥y b et steht das Himmels-W der
f_J' NP zeiba _/_// Marzahne ( Cassiopeia hoch oben am Himmel,
', — darunter das Herbstviereck, das aus den schwachen
|
\ . ; Sternen der Sternbilder Pegasus und Andromeda gebildet
\ Bahnitz I :
[Alhel \\ - Butzow wird. Die MilchstraBe erstreckt sich jetzt von Osten nach
Westen Gber den Himmel.
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Ihre Augen konnen bis zu zehn Mi-
nuten bendtigen, um sich vollstandig auf die Dunkel-
heit einzustellen. Dann ist Ihre ,Nachtsicht” eingeschal-
tet und erlaubt lhnen die beste Sicht auf die Sterne.
Vermeiden Sie es, wahrend dieser Zeit in helle Lichter
zu schauen. Rotes Licht stort die Nachtsicht nicht. Es
gibt Kopfleuchten mit rotem Licht oder Sie bekleben lhre
Taschenlampe mit einer roten Filterfolie (Bastelbedarf).

Im Sommer wird
der Himmel durch die

Nutzen Sie die vier Sternenkarten,
um sich am Himmel zu orientieren. Sie zeigen die
Himmelsausschnitte Richtung Stden zu den ver-
schiedenen Jahreszeiten. Blicken Sie Richtung Stiden
und halten Sie die Karte vor sich. Da die Planeten ihre
Position verdndern, sind sie nicht mit eingezeich-

net (Autor Sven Melchert, Vereinigung
der Sternfreunde).

Sommer

Anblick Mitte Juni gegen 1 Ubr,
Matte Juli gegen 23 Ubr (Sommerzeit)
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SommermilchstraBe mit den drei
hellen Sternen des Sommerdreiecks — Wega im Sternbild Leier, Deneb im Schwan und Atair im Adler - beherrscht.

Tief im Stiden sind bei klarer Luft die hellen Sterne der Sternbilder Skorpion und Schiitze zu sehen.

i/ i/ l n ter Anblick Mitte Dezember gegen 0 Ubr,

Mitte Januar 22 Uy, Mitte Februar 20 Ubr
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Im Winter

erstreckt sich dann die

WintermilchstraBe Gber den Himmel mit dem

markanten Sternbild Orion. Darunter funkelt im Sternbild GroBer Hund der scheinbar hellste Stern des ganzen Himmels,
Sirius. Zusammen mit den Sternen Rigel im Orion, Aldebaran im Stier, Capella im Fuhrmann, Castor und Pollux in den

Zwillingen und Procyon im Kleinen Hund formt er das Wintersechseck.

@ Vereinigung der Sternfreunde e.V.
| ) www.sternfreunde.de

Sternenkarten mit freundlicher Unterstiizung
zur Verflgung gestellt von:





